
 
 
 
 
 
                                                                Die Ausbildungsreihe „FACHBERATER der PRÄVENTOLOGIE“ ® startet am:  
 

Î 13. Oktober 2007 um 10 Uhr (Nestorstraße 36) 
Î Teil V von V: „Nahrung/Stütz- und Bewegungsapparat“ 

 
Wir freuen uns über die Begeisterung an unserer ganzheitlichen Ausbildung zum FACHBERATER der 

PRÄVENTOLOGIE und bitten Sie auch in diesem Jahr um rechtzeitige Anmeldung! 
Inhalt, Ziel & Vorteile 
 
Diese Aus- oder Fortbildung ist für Sie optimal, wenn Sie: 
� anderen Menschen helfen wollen, die Gesundheit zu 

erhalten / gerne beraten 
� sich gerne mit dem Thema Gesundheit auseinander 

setzen und Ihr Know-How ausdehnen wollen 
� in Beratungsverhältnissen zu Menschen stehen oder es 

beabsichtigen, dieses beruflich zu tun 
� Ihre eigene Gesundheit in die Hand nehmen wollen 
� Kenntnisse über Ursache und Symptom von vielen Krankhei-

ten erfahren wollen 
 
Diese Ausbildung umfasst folgende Themen: 
Teil I: Grundlagen der OM I 
� Vitamine & Zusammenhänge im Organismus 
� Mineralien & Spurenelemente 
� Antioxidantien 
 
Teil II: Grundlagen der OM II 
� Aminosäuren 
� Fette 
� Enzyme 
� Sekundäre Pflanzenstoffe 
 
Teil III: Organ-Nährstoffbeziehungen I 
� Immunsystem 
� Säuren-Basenhaushalt 
� Entgiftung - Vergiftungen 
� Allergien/Neurodermitis 
� Dysbiosen 
� Energiestoffwechsel 

Teil IV: Organ-Nährstoffbeziehungen II 
� Nervenstoffwechsel (Physiologie) 
� Herzkreislauf-System (Anatomie-Physiologie) 
� Cardio-Vaskuläre Erkrankungen  
� Energiestoffwechsel (anaerob & aerob) 
� Hormonsystem 
� Diabetes 
� Fettstoffwechselstörungen 
� Stress 
 
Teil V: Nahrung/Stütz- und Bewegungsapparat  
� Gelenke, Knochen Bänder 
� Osteoporose, Rheuma, Arthrose 

  
Lebensführung – Tipps & Hinweise: 

� Vollwertige Ernährung & Wasser 
� Körperliche Bewegung 
� Alltagsdrogen 
� Umwelt- und Strahlenbelastung 
� Schwangerschaft und Stillzeit 
� Kindheit und Wachstum 
 

Das Ziel der Ausbildung ist: 
dass Sie die neuesten präventiven Fachkompetenzen zur 
Beratung erlernen. 
Speziell im Bereich der komplexen Lebensführung und –
umwelt, betrachten wir den Menschen in seiner bio-
physischen und psychischen Ganzheitlichkeit. 

Aufbau, Methodik und Zertifizierung 

Alle voran genannten Themata werden in praktischen 
Beispielen behandelt und die idealen Vorgehenswei-
sen vermittelt. Zusätzlich werden alle Tools in die Aus-
bildung integriert, so wird  jeder Absolvent praktische 
Kenntnis und anwendbare Fertigkeiten und Systeme  
erhalten. 

 
 
 
 
 

Referent: Dr. rer. nat. A. Wenzlaff (Sportmediziner, Heilpraktiker, Ausbilder EMT, Personal Trainer, Biopsychologie)  
Dr. rer. nat. Arne Wenzlaff  
wurde 1968 in Berlin geboren. 
 
Während seiner wissenschaftlichen 
Studien in der Vorbereitung seiner 
Doktorarbeit in den Jahren 1997 - 
2001, dozierte Dr. Wenzlaff an der 
Universität Potsdam die Fachbereiche 
Anatomie, Physiologie und Manuelle 
Diagnostik.  

Währenddessen spezialisierte sich Dr. Wenzlaff in vielen 
weiteren Bereichen und absolvierte u.a. Ausbildungen 

in der "Manuellen Therapie", "Medizinischen Trainings-
therapie", "Orthomolekulare Medizin" (Nährstoffkun-
de). 
Nach seiner Niederlassung als Heilpraktiker bildete Dr. 
Wenzlaff sich auch in speziellen Therapieformen wie 
Akupunktur, Neuraltherapie sowie der Behandlung 
psychologischer Problematiken (Bio-Psychologie) und 
Chiropraktik fort. 
Neben den Behandlungen seiner Patienten in eigener 
Praxis in Potsdam bei Berlin, betreut er die Leichtathle-
ten bei Ihrer Vorbereitung auf internationale und nati-
onale Wettkämpfe. 

LIFE COACH 

Schulungs- und Ausbildungszentrum 
N.O.H. GmbH® 

Mit Zertifikat 

International College of 
New Medicine ® 

Termine und Teilnahmegebühren  
 

Teil Thema Termine Zeit Frühbucher I Frühbucher II 

I Grundlagen der Orthomolekularen Med. I 2. Feb. 2008 10:00-18:00 22.12.2007 5.01.2008 
II Grundlagen der Orthomolekularen Med. II 3. Feb. 2008 10:00-18:00 22.12.2007 5.01.2008 
III Immunsystem, Energiestoffwechsel usw. 12. April 2008 10:00-18:00 1.03.2008 15.3.2008 
IV Nervenphysiologie, Hormonsystem usw. 7. Juli. 2007 10:00-18:00 24.05.2008 7.06.2008 
V Allg. Anatomie, Lebensführung usw. 13. Okt. 2007 10:00-18:00 31.8.07 14.9.07 

Prüfung Schriftliche Abschlussprüfung oder ... 1. Dez. 2007 10:00-14:00 - - 
Prüfung .... schriftliche Abschlussprüfung 7. Juni 2008 10:00-14:00 - - 

 

Die Ausbildung umfasst insgesamt 5 Lehrgangstage 
und 1 Prüfung. Die Teilnahmegebühren können Sie der 
Tabelle entnehmen, die pro Seminartag entrichtet 
werden. 
Die Frühbucher-Rabatte gelten wie folgt:  
 

• Frühbucher 1: Anmeldung mit Überweisung 
der Teilnahmegebühr bis 6 Wochen vor dem 
Seminartag (siehe Tabelle). 

• Frühbucher 2: Anmeldung/ Überweisung der 
Teilnahmegebühr bis 4 Wochen vor dem Semi-
narwochenende (siehe Tabelle). 

• 20% Rabatt: Für jede erfolgreiche Weiteremp-
fehlung erhalten Sie auf Ihre eigene Seminar-
wochenendteilnahmegebühr einmalig 20% 
Ermäßigung! 

Bei Fragen wenden Sie sich gern an uns unter:  
0331 273 29 00

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Anmeldung: 
Für Ihre Platzsicherung tragen Sie bitte Ihre persönlichen Daten ein und senden diese per Fax oder Email an die 
N.O.H. GmbH (fax: 0331 / 273 29 01 * email: anmeldung@no-h.com) – Danke ☺ 
 

 
Name:        Vorname: 
 

PIN oder Kundennummer (falls vorhanden) :  # 
 

Adresse:  
 

PLZ:        ORT: 
 

Tel:    Fax: 
 

Handy: 
 

Email: 
 

Anmeldung für Teil:  Datum:   MIT ZERTIFIKAT:   
 

Zahlungsart:       Bankeinzug (bitte Daten angeben)           Überweisung        Rabatt durch Weiterempfehlung: 
 
 

Konto-Nr.:                                                           BLZ:                                           Institut: 
 

 
Datum/Unterschrift:  

Tel: 0331 273 29 00 * Fax: 0331 273 29 01 * Email: anmeldung@no-h.com * Internet: www.n-o-h.com 

Widerrufsrecht: 
 

Ist der Teilnehmer Verbraucher im Sinne § 13 BGB, kann er seine Vertragserklärung innerhalb von 2Wochen ohne Angabe von Gründen in 
Textform (z.B. Brief, E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt frühestens mit Erhalt dieser Belehrung. Zur Wahrung der Widerrufsfrist genügt die 
rechtzeitige Absendung des Widerrufs. Der Widerruf ist zu richten an: N.O.H. GmbH / Schulungs- und Ausbildungszentrum, Menzelstr. 6 in 
14467 Potsdam. 
Widerrufsfolgen: Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beiderseits empfangenen Leistungen zurückzugewähren und ggf. Nutzungen 
herauszugeben. 
Vorzeitiges Erlöschen des Widerrufsrechts: Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn wir mit der Ausführung der Dienstleitung mit Ihrer Zu-
stimmung vor Ende der Widerrufsfrist begonnen haben. 

€ LP - NOH LP - Siteline Teilnehmer 
Frühbucher I 102.- 112.- 132.- 

Frühbucher II 112,- 122,- 142,- 
Regulär 122.- 132.- 152.- 

Prüfungsgebühr 65,- 75,- 85,- 

 Bankverbindung .   
 
N.O.H. GmbH 
Berliner Volksbank 
Ktnr.:  70 98 98 6000 
BLZ:  100 900 00 
Verwendungszweck:  
Fachberater der Präv. Teil … 

 Weiter empfohlen an:  
1_______________
2_______________
3_______________
4_______________
5_______________


